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Tout ne se joue pas 
avant 3 ans

PIERRE DELION

Existe-t-il des signes prédictifs d’une future délin-
quance ? Non, répond avec force le Pr Pierre Delion à
ceux qui, sous couvert de prévention, tendent à ramener
l’enfant à une norme arbitraire. Pour lui, les troubles de
la conduite du jeune âge sont des appels à l’aide expri-
mant une souffrance psychique qui ne parvient pas à se
dire. À travers des exemples cliniques, et en retraçant
les grandes étapes du développement, il nous aide à en
comprendre l’origine et plaide pour une vraie politique
de prévention et de prise en charge.

Chemin faisant, Pierre Delion apporte un démenti
salutaire à ceux qui prétendent que nous ne serions
déterminés que par nos gènes et nos premières années.
À tel point que, passé l’âge fatidique de 3 ans, le destin
d’un enfant serait tout tracé.

Rien n’est joué à 3, 6 ou même à 10 ans. Mais beau-
coup reste à jouer pourvu que l’on veuille bien entendre
ce que les troubles ont à nous dire et prendre en compte la
personne humaine.

Professeur de pédopsychiatrie à la faculté de médecine
de Lille 2, chef du service de pédopsychiatrie au CHRU
de Lille, et psychanalyste, Pierre Delion est l’auteur de
nombreux ouvrages spécialisés.
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